DEMOS-dialogin pelisaannét

Kuuntele muita, ala keskeyta tai kdynnista

sivukeskusteluja

"Jokaisella tulee olla mahdollisuus kertoa oma nédkemyksensé rauhassa.
On tarkedd, ettemme keskeyté toisiamme tai supise vierustoverin
kanssa.”

Jaa omia ajatuksiasi ja kokemuksiasi

‘Jotta voisimme ymmaértaa paremmin késiteltédvaa aihetta ja toisiamme,
on hyva puhua omista ajatuksistamme ja kokemuksistamme. Téma
tarkoittaa, ettd kerromme muille, mitké asiat, tapahtumat ja tilanteet
ovat vaikuttaneet ndkemyksiimme."

Kunnioita muita osallistujia

"Kunnioitetaan erilaisia ihmisia ja heidan erilaisia nédkemyksiaén. Ollaan
tietoisia erilaisista tunteista ja mahdollisista piilevisté valtasuhteista
seké huomioidaan nédma.”

Pohdi asioita rauhassa ja liity muiden puheeseen

"Sinun ei tarvitse tietdd oikeita vastauksia. Dialogissa on kyse uteliaasta
asenteesta ja asioiden pohtimisesta yhdessa. Meidén ei tarvitse pééasté
yksimielisyyteen tai I6ytaa ratkaisuja.”

Ole lasna ja kunnioita keskustelun luottamuksellisuutta
‘Dialogissa on térkeaa keskittya toisiin ihmisiin seka kasiteltdvaan
aiheeseen, joten pidetdédn kdnnykét ja tietokoneet poissa nakyvista.
Pidetdan keskustelu luottamuksellisena, jotta jokainen voi puhua
mahdollisimman vapaasti. Voit jakaa omia ajatuksiasi eteenpdin, mutta
jos haluat jakaa jonkun toisen ajatuksia, kysy heiltd ensin tahéan lupa.”

Ole avoin muutokselle

‘Dialogi voi koskettaa meita. Se voi synnyttéa uusia oivalluksia ja saada
meidét muuttamaan ndkékulmaamme. Se voi kannustaa meité
toimimaan ja jatkamaan keskustelua muiden kanssa. Hyvia asioita voi
tapahtua, ja DEMOS-dialogi on hyvaé tapa aloittaa!”




